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Nachhaltige und
klimafreundliche Gebaude
— worauf achten?
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Bauen ist ein wichtiger Umweltfaktor

CO.
1

40 % des Energie- 24 Mio. t CO2

verbrauchs fur den Emissionen inkl.
Gebaudebereich importierte
Baumaterialien
22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau

member of
swissuniversities
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17 Mio. t Ruckbau-
material jahrlich, davon
wird 1/3 deponiert.

www.fhnw.ch/habg
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Energieverbrauch reduzieren

34 TWh aus PV-Anlagen (heute 6 TWh)

Gut gedammte Gebaude mit wenig 3.6 Mio. batterieelektrische PW
Warmebedarf

22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau

Ausbau Warmenetze in Urbanen Regionen

www.fhnw.ch/habg
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CO, Emissionen

Rohstoff- Vorgelagerte
gewinnung Zulieferer
Bruttowertschopfung | 1% 23%
(als Vergleichs-
grosse]
!
Treibhausgas- 6% 22%
Fussabdruck
Biodiversitats- 85% 1%
Fussabdruck

i

Abb: Umweltatlas Lieferketten Schweiz
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reduzieren

Direkte
Zulieferer

20%

2%

Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau

Branche
selbst

56 %

2%

0%

Nutzungs-
phase

68 %

13%

Gesamt

89171 Mio. CHF

24286 kt CO, eq.

6631 nano
PDF*a

CO2 Emissionen
pro Jahr: 24 Mio. t >
Reduktion um Faktor 5

Anteil der Schweizer
Branche [inkl. Lieferkette]
an der jeweiligen globalen
Umweltbelastung sowie
Reduktionsbedarf

Bruttoproduktionswert

www.fhnw.ch/habg


https://www.go-for-impact.ch/fileadmin/kundendaten-go-for-impact/umweltatlas-lieferketten-schweiz.pdf
https://www.go-for-impact.ch/fileadmin/kundendaten-go-for-impact/umweltatlas-lieferketten-schweiz.pdf
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Direkte und indirekte Emissionen berucksichtigen
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Erstellung

Treibhausgasemissionen
in Cﬂz—ﬂquivalenten pro Jahr

2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050

Abb: Absenkpfad direkte und indirekte Treibhausgasemissionen gemass SIA Norm 390/1 Klimapfad

22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau www.fhnw.ch/habg



“ w University of Applied Sciences and Arts Northwestern Switzerland member of
School of Architecture, Construction and Geomatics swissuniversities

Bauabfalle reduzieren —
Konsistente Materialstrategien beim Bauen

Gebaude weiternutzen Gebaude- oder Bauteile Erneuerbare & CO2 arme Materialien Recycling-Material einsetzen (Ebimik)
Sanierung/Aufstockung Bﬂro’ Zurich wiederverwenden (Re-Use) einsetzen, WOhnUberbauung sue&til

Meier Hug Architekten Winterthur

22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau
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Weitere entwurfsrelevante Aspekte

Behaglichkeit

Nachhaltige Umgebung mit Beschattung und Retention

Flexibilitat und Systemtrennung

Lebenszykluskosten

Mehrwert fur die Nutzenden

22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau www.fhnw.ch/habg 8
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Das richtige Vorgehen
definieren

Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau

www.fhnw.ch/habg
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Qualitat erfassen, Ziele definieren

Qualitéit erfassen

Ort ganzheitlich erfassen inkl.
Bestand und Freiraume

Soziale Bedurfnisse erfassen
Ziele definieren

Nutzung definieren
Zusammenarbeiten

Umwelt und Ressourcen schonen
Nachhaltigkeit bertcksichtigen
Mehrwerte schaffen

22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau

Gouvernanz
Funktionalitat
Umwelt
Wirtschaft
Vielfalt
Kontext
Genius loci
Schonheit

\
- = GOUVERNANZ
(¥ Hohe Baukuliur folgt guster
{g Couvernanz.
' - )
| A B
VIELFALT
Hohe Baukidtur verbindet

Menschen.
UMWELT
Hohe Baukultur schont
die Unwels.

HOHE
BAU-
KULTUR

KONTEXT
Hohe Baukualur filhre zu
rilumiicher Fohiirenz.
Hohe Baukultur schafft wini-
\ schafilichen Mchrwert.
oy

FUNKTIONALITAT ’
Hohe Baukulrur erfidll GENIUS LOCIH

thren Zweck. ‘Hohe Baukubnr verstiirkt
/ den Gengus loci.

www.fhnw.ch/habg 10
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Machbarkeitsstudie: Varianten
definieren und validieren

— Standortanalyse und Erreichbarkeit
— Synergien mit dem Bestand prifen
— Analyse des Bestands: Statik, Erdbeben etc.

— Minimierung von indirekten
Treibhausgasemissionen

— Einbindung erneuerbarer Energien, PV

— Ressourcen- und Materialwahl

— Wirtschaftlichkeit und Lebenszykluskosten

— Rechtliche und organisatorische Machbarkeit
— Flexibilitat und Anpassbarkeit

— Mehrwerte fur die Nutzenden / soziale Aspekte

22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau

Bestehende

Liegenschaft A

Zusatzlicher \
Raumbedarf ™

_
__
-

Andere Nutzungen einbeziehen

-

www.fhnw.ch/habg
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Gebaudestandards

Minergie-ECO und SNBS

Fachhochschule Nordwestschweiz
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bieten umfassende

Nachhaltigkeitskriterien fur

Bauprojekte an.

22.01.2026

Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau

GIEIAIK

Die Energieetikette. Der GEAK zeigt
die Qualitat der Gebaudehlille, die
Gesamtenergieeffizienz und die
direkten CO_-Emissionen in sieben
Klassen (A bis G) an. Der GEAK Plus
umfasst zusatzlich einen Beratungs-
bericht mit Sanierungsvarianten.

Die Schweizer
Gebaudelabel-
Landschaft

N
®
=
MINERGIE ==SNBS

Auszeichnung flr ein Gebdude mit Auszeichnung fur ein umfassend
Komfort, Effizienz und Klimaschutz. nachhaltig geplantes und
Minergie-P/Minergie-A mit erhéhten realisiertes Gebdude gemadss
Anforderungen. Der Zusatz ECO SNBS-Hochbau. Ein Gebaude kann
steht fir noch mehr Gesundheit und die Auszeichnung Silber, Gold und
Okologie. Platin erreichen.

/

Minergie und SNBS erlauben neu auch die Auszeichnung auf Arealebene:
Minergie-Areal und SNBS-Areal. Aspekte wie Organisation, Mobilitat, Konnektivitat
oder Aussenraumgestaltung werden hoch gewichtet.

| eitfaden SNBS Auswahlverfahren

www.enerqgiestadt.ch/gebaeudestandard

s 6

www.fhnw.ch/habg
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http://www.energiestadt.ch/gebaeudestandard
https://www.snbs-hochbau.ch/media/2022-11_leitfaden_snbs_in_auswahlverfahren_final.pdf
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Im Wettbewerbsprogramm entwurfsrelevante Kriterien
beschreiben und bewerten (Auszug)

Nachhaltiges Bauen

— Volumen

— Flacheneffizienz

— Suffizienz

Energie und Klima

— Energieeffizienz

— Sommerlicher Warmeschutz

— Erneuerbare Energien

— HLKSE-Konzept

— Graue Treibhausgasemissionen
(qualitativ oder quantitativ)

22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau

Materialisierung & Konstruktion

— Okologische Materialien / Re-Use
— Statisches Konzept / Tragstruktur
— Systemtrennung und Design for Disassembly
Gesundes Raumklima

— Optimale Tageslichtversorgung

— Luftwechsel und Luftungskonzept
— Schadstoffe vermeiden / entfernen
Umgebung

— Biodiversitat

— Wasserkreislauf

— Nutzungsqualitat erhohen

www.fhnw.ch/habg
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Bewertung direkte und indirekte Emissionen

Viride.ch mit GreenDesign und GreenBIM
Graue Energie und indirekte Treibhausgasemissionen
im Projekt evaluieren Betriebsenergie

Projekt: Test 2024-05-21; Geb&ude: Test

g Treibhausgasemissionen (THG) (kgCO;-eq/m3(EBF)a)
3 a9 1092 2783
R EE— | Emn l

Auswertung nach Kriterien 321 SNBS (2023): 6 Auswertung nach Kriterien 311 SNBS (2023): 6

N Mobilitat Auswertung nach

®) Minergie/ECO (2023) & SNBS (2023)
. O Minergie-P/ECO (2023) & SNBS (2023
Q Gebaudetechnik
O Minergie-A/ECO (2023) & SNBS (2023)
O Entwurf SIA390/1 (2023)

@ Bauteile O KBOB (2016) 3 KBOB (2022)

Gebiude Zonen

Primdrenergie nicht erneuerbar (PENE) (kWh/m?(EBF)a) Treibhausgasemissionen (THG) (kgCO;-eq, m2(EBF)a)

20.04 5.28

viride (greenDESIGN & greenBIM) | FHNW

22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau

Berechnungstool SIA 390/1

Rechenhilfe SIA 2040: Vorstudie / Vorprojekt

Projektinformation Objekt, Datum...
Gebaudekategorie Wohnen Neubau
Objekteingaben GF mw 13000 Geschossflache
EBF m’ 9668 Energiebezugsflache
Bezeichung Bezug Einheit Menge Ausfuhrungsvanante
|Gebaude unter  Aushub Volumen m* Iohne Grundwasser
| Terrain Fundament, Bodenplatte BTF o 3499 ungedammt
Aussenwand BTF o 1847 {ungedammt
Dach BTF o 1800|ungedammt
|Gebaude Uber Aussenwand Tragwerk BTF m 4305|Holzwand
| Terrain B1 1 Ol Aussenwand Tragwerk
Aussenwand Aufbau BTF m 4305 Bekleodung Ieocht hinterlufte
B1 1 0] Aussenwand Aulbau
Fenster mkl Sonnenschutz BTF m 17§t
Innenwande BTF mw 10400
Decke Tragwefk BTF m 9558| Betondecke
B1 n 0]Decke Tragwerk
Decke Aufbau BTF m 76«108 und Bodenbelag
BT 0 ke Aufbal
1
Balkon BTF 1 0

ENERGYTOOLS - Downloads

- SIA Tools

www.fhnw.ch/habg
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https://www.fhnw.ch/de/die-fhnw/hochschulen/architektur-bau-geomatik/institute/ineb/ineb-forschung/nachhaltiges-bauen-und-betreiben/greenbim
https://www.fhnw.ch/de/die-fhnw/hochschulen/architektur-bau-geomatik/institute/ineb/ineb-forschung/nachhaltiges-bauen-und-betreiben/greenbim
https://www.fhnw.ch/de/die-fhnw/hochschulen/architektur-bau-geomatik/institute/ineb/ineb-forschung/nachhaltiges-bauen-und-betreiben/greenbim
https://www.fhnw.ch/de/die-fhnw/hochschulen/architektur-bau-geomatik/institute/ineb/ineb-forschung/nachhaltiges-bauen-und-betreiben/greenbim
https://www.fhnw.ch/de/die-fhnw/hochschulen/architektur-bau-geomatik/institute/ineb/ineb-forschung/nachhaltiges-bauen-und-betreiben/greenbim
https://www.fhnw.ch/de/die-fhnw/hochschulen/architektur-bau-geomatik/institute/ineb/ineb-forschung/nachhaltiges-bauen-und-betreiben/greenbim
https://www.energytools.ch/index.php/de/downloads/tools/category/2-tools
https://www.energytools.ch/index.php/de/downloads/tools/category/2-tools
https://www.energytools.ch/index.php/de/downloads/tools/category/2-tools
https://www.energytools.ch/index.php/de/downloads/tools/category/2-tools
https://www.energytools.ch/index.php/de/downloads/tools/category/2-tools
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Teamwork einfordern

Architektur Tragwerkplanung Gebaudetechnik Kostenplanung

>

‘v

In der Jury braucht es auch interdisziplinare Kompetenzen: Fachjury / Expertise in Vorprufung

22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau www.fhnw.ch/habg 15
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Bewertungskriterien

Abb: Jurybericht Erweiterung
Kindergartenstandort Schlossmatt

22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau

Bereich

Beurteilungskriterien

Gewichtung

Gesellschaft

Wirtschaft

Umwelt

— Stadtebau, Architektur, Aussenraum

— Funktionalitat, Gebrauchswert, Hindernisfreiheit
— Behaglichkeit der Innen- und Aussenraume

— ldentifikation und Aneignung

— Konzepte Suffizienz und Low-Tech

— Kompaktheit

— Flacheneffizienz

— Flexibilitat (raumlich und konstruktiv)
— Lebenszykluskosten

— Umgang mit vorhandenen Ressourcen

— Energie- und CO,-Bilanz Erstellung und Betrieb
— Gewinnung erneuerbarer Energie

— Kreislauffahigkeit und Material6kologie

— Biodiversitat und Beitrag zur Stadtdkologie

75%

Werkpreis

— Festpreisangebot fir Gebaude und Aussenraum
gemass Raumprogramm

25%

Total

100%

www.fhnw.ch/habg
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Pflichtenheft Nachhaltiges Bauen

— Kiriterien nachhaltiges Bauen fliessen Pflichtenheft /
Projekthandbuch ein

— Umsetzung Label und Fachcontrolling definieren

— Nachhaltiges Bauen ist Bestandteil des Planervertrags
gemass KBOB-Empfehlung

— Nachhaltiges Bauen als Teil des Qualitatsmanagements

— Fachcontrolling mit Phasenabschlussen

— Abnahmen am Ende der Arbeiten (Raumluftmessungen)

— Ubergabe an Nutzende planen

Nachhaltiges Bauen in Planer und Werkvertragen Hochbau.pdf

22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau

EMPFEHLUNG * RACCOMANDAZIONE « EMPFEHLUNG = RACCOMANDAZIONE « EMPFEHLUNG + RACCOMANDAZIONE + EMPFEHLUNG
Machhaltiges Bauen + Edificio sestenibin * Machhaltiges Bauen =+ Edificio sestenibie = Machsaitiges Bauen = Edificin sostenibie * Machsaliges Bauen

:l:::::aﬂlil?es Bauen in Planer- und Werkvertragen 2 D 08[1 :2 023

Wussten Sie ...

.. dass nachhaltiges Bauen eine gemeinsame Aufgabe von ... dass mit einheitlichen Bedingungen fir Planungs- und
MNutzenden, Bauherrschaft, Planenden und Unterneh- Werkleistungen die Qualitat erhdht und der Aufwand
mu K7 fiir alle Beteiligten reduziert wird?
das n der Bauherrschaft liegt, nachhaltiges Bauen ... dass fur alle Projektphasen geeignete Instrumente vor-
Bing ern? handen sind, die das nachhaltige Bauen vereinfachen?
daw haltige Bauten tiefere Lebenszykluskosten
ausweisen und daher langfristi einen Mehnwvert gene-

rieren?

Kriterien, Standards

Empfehlung SIA 11271

Minergie(-PIA}-ECO

KBOE Empfehlungen

ecobau / Instrumente

Standard Machhaltiges Baven Schweiz SNBS

Gesellschaft

Vorgaben
Pllichtenheft
Wettbewerbsprogramm SR " s i
Leistungshbeschrieb B o aedaat

Angebot
Projekt, Offerte

Daten z.B. Energieverbrauch

Abbildung 1: Es ist Aufgabe des Bauherrn, nachhaltiges Bauen konsequent in allen Phasen eines Bauprojekts einzufordem.

www.fhnw.ch/habg
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https://woeb.swiss/images/Nachhaltiges_Bauen_in_Planer-_und_Werkvertr%C3%A4gen_Hochbau.pdf
https://woeb.swiss/images/Nachhaltiges_Bauen_in_Planer-_und_Werkvertr%C3%A4gen_Hochbau.pdf
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Noch Fragen?

Prof. Barbara Sintzel barbara.sintzel@fhnw.ch

22.01.2026 Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau www.fhnw.ch/habg 18
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