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Mehr Grun und Blau
auf dem Dach —
Zeit fur die richtige
Multifunktionalitat

Swissbau-Focus 2024 -
Gebaudebegrunung bringt’s
16. Januar 2024, 17:00-18:00
Raum 2, Halle 1.0

Erich Steiner, GeschaftsfUhrer SFG




I Uber uns

Wir engagieren uns seit 1996 fur die Forderung und
Entwicklung des Gebaudegruns.

Gebaudebegrinung und Stadtgrin
im allgemeinen leistet einen
bedeutenden Beitrag fir die
nachhaltige Stadtentwicklung:

» begrinte Gebaude und ein grines Umfeld in den
Stadten bedeutet Wohn- und Lebensqualitat

» sieist unersetzlich fir die Forderung der Biodiversitat
und der Umweltqualitat

» sie unterstUtzt unser Bestreben nach Klimaschutz und
Klimaanpassung in unseren Stadten
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I Uber uns

Zusammen mit unseren Mitgliedern helfen wir aktiv mit,
die grine Stadt der Zukunft zu gestalten!

Fakten und Zahlen:
» die SFG ist 25 Jahre jung

» ca. 125 Mitglieder (Zusammenschluss von Fachleuten,
Planenden, Unternehmer:innen, Institutionen, Stadten
und Gemeinden)

» fordert die Begrinung und Qualitat von Dachern,
Fassaden und Innenraumen

» publiziert Empfehlungen und Richtlinien

1 » indiziert neue Normen und Regelwerke (z.B. Norm
S —— SIA 312 Begrinung von Dachern, NPK 185 Gebaude-
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I Dachbegriinung - o

Klimaschutz ist Naturschutz, Biodiversitatsschutz und 2| wasser g
Schutz unserer Gesundheit. B verdunsten

800g

Viel mehr mit einem Quadratmeter CO: werden

funktionierender Dachbegrinung

» Das Leistungsspektrum betrifft all unsere » :
lebenswichtigen Bereiche. _prie—

» Schon gewusst?

aufgenommen

’W gespeichert

o '17_ ‘

Wasser - Dachbegrinungen lieben Wasser
Mikroklima - Pflanzen sind die Klimaanlagen fir draussen

Energie - Bauwerksbegrinungen reduzieren den
Energieverbrauch

Lebensqualitat - Lebendes Grin fordert die Gesundheit
Okologie & Umwelt - Naturschutz am Gebaude
Okonomie — Pflanzen rechnen sich
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Gebaudebegriinung in der Schweiz

: » 67 Prozent unserer Tierarten und 45 Prozent unserer
Heute und in der Zukunft einheimischen Wildpflanzen kommen im
» Unser Planet hat die Grenzen der Belastbarkeit beim Siedlungsgebiet vor.
Ausmass (.ies K!imawan_dels, bei der Luftverschmutz- » Der Wert biodiverser Lebensriume fir die
ung,_der blo_loglschen Vielfalt und anderen Bereichen Wohnqualitat der Menschen wird zunehmend
bereits erreicht.? erkannt.
» Unsere Lebensgrundlagen stehen auf dem Spiel. » Die Kombination von solarer Energienutzung und
» Gebaudebegriinungen sind ein Teil der Lésung und begrinten Dachern (EnergieGrinDach) bendtigt noch
erfahren immer mehr Zustimmung in der Gesellschaft. viel Aufklarungs- und Uberzeugungsarbeit.
» GrUne Dacher mit solarer Energienutzung produzieren  ” Schm_erzhaft ist es zug_usehen, wie Bauherrsc_haften
nicht nur Strom, sondern unterstiitzen uns mit lhren funktionierende Gebaudebegrinungen abraumen
wertvollen Dienstleistungen. und die Dacher nur noch mit Kies und/oder

Solarpaneelen belegen.

1) Johan Rockstrom et al. 2009 -
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I Allmahliche Bewusstseinsanderung

Unser Schicksal hangt nicht von den Sternen ab, sondern
von unserem Handeln.

Unzulanglichkeit liegt in der
stadtischen Infrastruktur

» verstarkt die verheerenden Auswirkungen des
Klimawandels

» Schwarz und Grau sind wie Trichter, die bei Regen das
Wasser schnell abfihren oder Gberlaufen

» beiviel Sonnenschein absorbiert Schwarz und Grau die
Strahlung und heizt sich auf

» und doch - die Anzeichen, wie Uberschwemmungen,
Hitze werden trotz den zunehmenden wirtschaftlichen
- Folgen, noch zu wenig wahrgenommen
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Attention Restoration Theory?

Menschen benodtigen Aufmerksam-
keit und Selbstregulation fur die
Bewaltigung alltaglicher Aufgaben.

Mit der Natur konnen diese wieder-
hergestellt werden. Auf dem Weg dazu
gibt es vier Zustande der
Aufmerksamkeit/ Wahrnehmung:

» klarer Kopf, oder Konzentration
» Erholung von geistiger Mudigkeit
» sanfte Faszination oder Interesse

» Reflexion und Wiederherstellung

2) ART; Kaplan & Kaplan, 1989; Kaplan, 1995
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I Unsere Herausforderungen

Funktionierenden Gebaudebegrinungen, die mithelfen
Klimarisiken zu begrenzen und die Siedlungsent-
wasserung nachhaltig mitgestalten.

GrUnt es oder nicht auf den Dachern?

» beider Terminplanung wird keine Rucksicht auf die
Vegetationszeit genommen

» zeitliche Verzogerung durch mangelhafte Koordination
am Bau, was zu Verunkrautung der Flachen durch
Samenanflug fUhren kann

» fehlende Anwachs- und Fertigstellungspflege, oft mit
unerwinschtem Aufwuchs

» Ausfihrung ohne Beriucksichtigung der ortlichen
Gegebenheiten, wie Niederschlagsintensitat, Windsog,
Anschlusshohen, Aufbauten und Fassaden usw.
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I Unserer Herausforderungen

Funktionierende EnergieGrinDacher, fir die
Energiewende und um die Biodiversitat im stadtischen
Raum zu fordern.

Auf was ist beim EnergieGrunDach
besonders zu achten?

» auch EnergieGrinDacher benotigen Pflege und
Unterhalt

» Dabei steht die folgende Unterhaltsmassnahme im
Vordergrund:
* um Schattenwurf zu verhindern, ist zu hoher Bewuchs

vor den Photovoltaik- und Solarthermie-Modulen und im
nahen Umfeld zu entfernen

» besonders ist darauf zu achten, dass die elektrischen
Leitungen und die Module nicht beschadigt werden
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Verdunstung

Verdunstung

Dberflachenabfluss

I Die wassersensible Stadt

Probleme kann man niemals mit derselben Denkweise
|0sen, durch die sie entstanden sind.

~Schwammstadt"-Prinzip

naturliche Wasserkreislaufe moglichst erhalten

¥

» Niederschlagswasser im urbanen Raum zuruckhalten
und nicht ableiten

» entscheidend fur die Abflussmengen ist:
* Regen auf befestigten Untergrund
* Regen auf bewachsenen Boden

Dies wirkt sich auf die Verdunstungsleistung, die
Grundwasserneubildung sowie die Wasserverfugbarkeit
fur Pflanzen aus.
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Grundacher erbrlngen eine erhebliche Leistung
zur Verzogerung des Niederschlagsabflusses!




30

E 25
= /
= /
s 20 £
§ /
£ 15 /A
kS /
< 10
2
= - - ™
(2] 5 g < E——
/2] v’ ——
= ’ - — ¥=0.02
5 0 A N |
<
0 15 50 100 150 200
Zeit in Minuten
— Niederschlag = == jesdach, 10 cm
= = = PFxtensivbegrinung,dreischichtig, 10 cm ==== = |ntensivbegriinung, dreischichtig, 30 cm

Abflussverhaltnisse von Grindachern im Vergleich mit Kiesdachern mit einer Dachneigung von 2% -
Mittelwerte von 1985 bis 1995 in Veitshdchheim (Kolb, W. (2003)
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Grindacher eriarihge'n eine erhebliche Leistung

zur Verzogerung-des Niederschlagsabflusses!
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. Durchschnittliche Evapotranspirationsraten bei verschiedenen Grindachaufbauten, Gossner, D. et. al. (2021)
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Grindacher eriarihge'n eine erhebliche Leistung

zur Verzogerung-des Niederschlagsabflusses!




I Die blaue Dimension

Es ist Zeit in vielschichtigen Systemen zu Denken. Unsere
Aufgabe wird es sein, diese branchenibergreifend zu
entwickeln und zu etablieren.

Das Retentionsdach

» Wird Niederschlagswasser verzogert abgelassen,
profitieren Mikroklima, Vegetation und das regionalen
Entwasserungssystem.

» Die Umgebungstemperatur von Grundachern istim
Vergleich zu Nackt- oder Kiesdachern betrachtlich tiefer.

» Die Retention von Wasser in Grindachern verbessert und
verlangert die Kuhlleistung markant.

» Je nach Bauart und Aufbauhohe werden etwa 5o bis 90%
der Niederschlage auf dem Dach zurickhalten.
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Die blaue Dimension

Wenn ein paar Kubikzentimeter einen merklichen
Unterschied machen, ist die Frage nach dem Sinn schnell
beantwortet.

Das Retentionsdach

»

»

»

»

»

Der Aufbau eines grinen Retentionsdaches ist als
additives Modul zu verstehen.

Je nach Anforderung an den Abflussbeiwertes kann die
Speicherkapazitat gewahlt werden.

Ist bei der Vorprojektierung zu berucksichtigen und in
die Statik einzurechnen.

Ist fUr jede Art von Grundach geeignet.

Optimal ist ein 0% Gefalle-Dach zur gleichmassigen
Verteilung der Lasten.
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Jahrhch neu gebaut oder saniert..
..fUr uns alle bedeutet dies:
» 100% funktionierende Dachflache
» 100% Okologisch wertvolles Grun
» 100% nachhaltige Energiegewinnung
» 100% Retention von Nlederschlagswa

» 100% Verdunstung des Niederschlagswi
(Evapotranspiration)




V' / |

Dachbegrinung -
FUR Mensch und FUR Umwe

Ca. 3 -5 Mio. m? Flachdacher werden
schweizweit jahrlich neu gebaut oder saniert

..fUr uns bedeutet dies auch:

» begrunte Dacher speichern nicht
nur Wasser

» sie filtern Staub und Larm
» und gleichen Temperaturunterschiede aus

» sie konnen fur die Stromproduktion
genutzt werden

» GrUndacher sind Ersatzlebensraum fur
Tiere und Pflanzen in der Stadt

» intensiv begrunte Dacher sind Garten un 5__@1
die Lebensqualitat und unsere Gesundhelt& '




weiterfihrende Literatur
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EnergieGriinDach und EnergieGriinFa
Herausforderung und Chanc:

Zersiedelung der Landschaft, verdichtetes Bauen, Energw
Herausforderungen, welche kontruktive, zukunftsfahige Losut

Dachbegriinung und
Solarenergieanlagen
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Empfehlung zur Pflege ur
von Dachbegriinuny  ‘gsoc

Merkblatt der SFG in Zusammenarbeit mit

Jardin\{Suisse

Ausgabe 2023
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« Erich Steiner, GeschaftsfUhrer SFG

0 0332233757 0der 079 459 04 50
X info@sfg-gruen.ch

S www. sfg-gruen.ch
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