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Die SIA-Normen fordern ein Luftungskonzept

Ziff. 3.2.7 (Zitat)
Ein Laftungsprinzip, das wahrend
der Heizperiode eine permanente

SIA 180:2014, ziff. 3.2.1 (Zitat) teilweise Offnung der Fenster
Im Vorprojekt ist ein LUftungskonzept entsprechend den erfordert, ist nicht zulassig.
Anforderungen zu erstellen. Mogliche Luftungsprinzipien
sind:
- natdrliche Luftung, manuell oder automatisch
gesteuert,
- einfache Abluftanlage (mit geplanter Nachstromung),
- mechanische Zu-/Abluftanlage,
und ihre Kombinationen.
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Wo soll das Luftungskonzept ansetzen?

Jedem Raum wird Luft in einer hygienisch angemessenen Qualitat und Menge
so zu- und abgeflhrt, dass die Anforderungen (Luftqualitat, Schall, thermische
Behaglichkeit, ...) wahrend der Nutzung erfullt sind.

= Durch grosse Offnungen (offene Tuiren oder Fenster) findet
-@er' D! @ ein hoher Luftaustausch zwischen den angrenzenden
<:I N2 e i Raumen statt.

== = Durch kleine Offnungen (Luftdurchlasse) stromt Luft,
‘@er@ < abhangig vom Differenzdruck, in einer begrenzten Menge
= ﬁﬂ nur in eine Richtung.

Wohnen Kochen:> Im Laftungskonzept werden die fur den geplanten
@ Luftaustausch erforderlichen Offnungen, sowie die
Richtungen der Luftstrome festgeleqgt.
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Vom allgemeinen Fall zu
den Standard-Prinzipien ...

VVohner4::jZ;A Koche

»  Wohnen
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... und welter zu den Standardluftungssystemen
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Der bewahrte Klassiker mit dem
maximalem Komfort.

Ideal flr das Kaskaden- und das
Verbund-Prinzip.
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Kostengunstig, aber
Kompromisse beim Komfort.
Anspruchsvoll in der Wartung.
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Einzelraum-LUftungs-
gerate kombiniert mit
Abluftanalage
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Einfache Planung, aber
Kompromisse beim Komfort.
Anspruchsvoll in der Wartung.
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Hinweise zum Verbund-Prinzip im Minergie-Standard

Neubau Erneuerung
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Die Zimmer mussen auch Die Zimmer dirfen tber
bei geschlossen_en Tdren mit Luft aus freie Stromung durch offene Turen
dem Zuluftbereich versorgt werden. aus dem Zuluftbereich versorgt werden.
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Wohnsiedlung Paradies, Stadt Zirich: Luftverteilung tber offene Zimmertiren

Vorteile des Verbund-Prinzips:

= Keine Zuluftleitungen in die
Zimmer

=  Prinzip mit den tiefst moglichen
Luftmengen

= Regelung der Luftqualitat der
ganzen Wohnung mit einem
Sensor

Nachteile:

= Verbundlifter bei Neubauten
(Wartung)

= Ohne Verbundlifter einge-
schrankter Komfort (offene Turen)

ZU beachten:
= Gleiche Luftqualitat in Wohn-
und Schlafzimmern Quelle: Galli Rudolf Architekten AG, Ziirich
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Hinweise zur Komfortliftung
Mit einem Verbundlufter

liess tch eine Ver iun -\
; jf ﬁ Installationgiz:

Vorteile der Komfortliftung
= Hoher thermischer und akustischer
Komfort. - , _HettauZL
= Wartungsfreundlich, spez. bei TS, ) ;'{;;Ju .
Mehrwohnungsanlagen. e i WoFm2|mm

kon |p|ereﬁi

: Beispiele ftr das | |
Nachteile Optimierungspotenti
= Muss in einer friihen Planungsphase P gsp g

bericksichtigt werden. ":LE".'}{":.'"" l/? e
;RS

Zu beachten

= Uberdimensionierung und suboptimale
Gesamtplanungen kdnnen zu teuren und
okologisch fragwirdigen Ldésungen AT ‘A ] oun

s

Quelle: Sustainable System Solution, Bericht «... Siedlung Klee ...», 2019
Méoglichkeiten und Grenzen der verschiedenen Liftungssysteme / H. Huber, HSLU ®
15.01.2020/ 9 MINERGIE



Resultate aus einer Praxisuntersuchung zu
Abluftanlagen und Einzelraumluftungsgeraten
In insgesamt 22 Wohnungen wurden total 59 Aussenluft-

Durchlasse (ALD), 16 Einzelraumluftungsgerate und 50 Abluft-
Durchlasse untersucht.

Beide Anlagetypen reagieren sehr heikel auf Verschmutzungen.
Das Wartungsintervall soll daher bei einem halben Jahr liegen.
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LUZERN

Bericht
Abluftanlagen und Einzelraumliiftungen im

Vollzug Energie

Untersuchung an 10 Objekten beziiglich Hygiene und
Luftmengen vor und nach Filterwartung und Reinigung
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Hinweise zu Abluftanlagen

FUr ein Schlafzimmer sind zwei ALD erforderlich.

Bei ALD’s soll mind. 2-mal jahrlich der Filter gewechselt werden.

Zudem soll mind. eine jahrliche Reinigung stattfinden, inkl. Aussenluftgitter
(Zugang zu allen Zimmern)

Die kalte Zuluft schrankt den Aufenthaltsbereich ein (Raumverlust).

Die Auslegung nach Schweizer Norm ist angemessen:
Infiltration 30 %

NN

@ Abluftvolumen-
|

— -4 Pa -5 Pa -6 Pa strom 130 %
—p>

Luftvolumenstrom
durch ALD 100 %
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Hinweise zu Einzelraum-Luftungsgeraten

Bei einem Luftstrom von 30 m3/h @
wird der geforderte Schalldruckpegel
von 25 dB(A)%Uberschritten.

Oft kombiniert mit

Der Vereisyngsschutz \ Der realistische Nutzen der | apluftaniagen in
schaltet Gerate bei ca. *XC  \ WRG liegt im Mittelland bei | Bad/Dusche/WC
ganz oder tejlweise s\\ ca. 40 bis 60 %. -> reduziert den

——7 BN Nutzen der WRG

Verschmutzungen und andere
Druckeinflisse reduzieren den
IS rom und fihren zu Disbalance.

Die geforderte Filterstufe ePM; 50 %
wird oft nicht eingehalten.
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Schlussbemerkungen

Die vermeintlich einfachen Systeme
erfordern einen hohen Wartungsaufwand
(mit haufigem Zugang zu allen Zimmern).

Die Verbundluftung lasst insbesondere
bei Modernisierungen eine einfache
Zuluftverteilung zu.

Bel Wohnungsliftungssystemen mussen
Energieeffizienz, Komfort, Schall und
Wartung kunftig differenzierter beurteilt
werden.

Bildquelle: https://blog.zhaw.ch/humancapital/2016/05/21/externe-lohnvergleiche-teure-aepfel-und-birnen/
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Literatur- und Quellenhinwelse

e SJA 180:2014 Warmeschutz, Feuchteschutz und Raumklima in Gebauden
 Merkblatt SIA 2023 Luftung in Wohnbauten

 Minergie Wissen: Gute Raumluft, 2019 (Bezug unter www.minergie.ch)

 Minergie Produktereglement
 Minergie Anwendungshilfe

* Primas, Alex; Huber, Heinrich; Hauri, Claudia; Naf, Michel: Abluftanlagen und
Einzelraumltftungen im Vollzug Energie. Hochschule Luzern, Horw, 2018
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http://www.minergie.ch/
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